
Tous les jours 3 idées balades 30 juillet 

Direction le Gers 

Chemin du Yané, partie Sud par la Croix du TUPE 

Depuis Simorre (Gers), c’est une belle randonnée de 3h entre rivière, bois, 
prairies et champs qui vous attend. La première partie de ce parcours de 
9 km suit la Vallée de la Gimone, le long des champs et dans des bois, puis 
le retour se fait le long des crêtes avec de beaux panoramas. 

Direction la Haute-Garonne  

FORET de BOUCONNE 

Poumon vert de l’agglomération toulousaine, c’est le spot idéal pour tous 
les citadins en manque de nature ! De nombreux sentiers pédestres, 
cyclistes et équestres permettent de parcourir cet écrin de verdure de plus 
de 2000 hectares. On vous recommande particulièrement de découvrir le 
Lac de la BORDETTE caché au cœur de cette forêt. 

Direction l’hérault  

Pic Saint-Loup 

On termine par l’un des spots les plus connus du département de l’Hérault 
: le Pic Saint-Loup ! Sur 5 kilomètres, Plusieurs itinéraires vous permettront 
d’atteindre son sommet culminant à 658m d’altitude en 2 h 30. Il vous 
faudra compter environ 1h de montée pour les circuits les plus faciles. Une 
fois arrivé là-haut, vos efforts seront récompensés par un panorama 
époustouflant sur le Massif de la Séranne, le Mont Aigoual et même sur le 
Mont Ventoux par temps clair ! 

 


